JIDELNI LISTEK
26. 9. —30. 9. 2022

Pondéli

Presnidavka

Svétly chléb, jarni pomazanka s medvédim Cesnekem, ovoce, zelenina, bila
kava, malinovy ¢aj 1,7

Obéd

Polévka zeleninovy vyvar se syrovym kapanim 9
Krali¢i stehna na divoko, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj, voda 1

Svacina

Pomazanka z uzeného tofu, ovoce, zelenina, ¢aj, voda 1

Utery

Presnidavka

Zapecen¢ tousty se syrem a Sunkou, ovoce, zelenina, mléko, ¢aj jablecny
s bakopou 1,7

Obéd

Polévka ¢oCkova
Hovézi pecené na rajéatovém protlaku, tarhoia, ¢aj, voda

Svacdina

Pomazanka z pecené mrkve, ¢aj, mléko 1,7

Streda
Presnidavka
Obéd
Svacina

Ctvrtek

Presnidavka

Chléb, pomazanka tvarohova s Cervenou fepou, zelenina, ovoce, mléko, Caj
citronela 1,7

Obéd

Polévka kufeci vyvar s masem a té€stovinou 1,9
Veprové kostky s porkem a lilkem, divoka ryze, Caj, voda

Svacina

Chléb, pomazanka z tmavé tresky, ovoce, zelenina, ¢aj, voda 1,4

Patek

Presnidavka

Chléb Je¢minek, pomazéanka cottage s tundkem, ovoce, zelenina, kakao, ¢aj
jahodovy 1,7

Obéd

Polévka batatova krémova
Masov¢ kuli¢ky v koprové omacce, vejce, brambor, ¢aj, voda 3

Svacdina

Chléb, pomazanka cuketova s vejci, ovoce, zelenina, ¢aj, mléko 1,3,7

Pitny rezim
Zména jidelnicku vyhrazena




